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POUR QUE LA BAIGNADE
RESTE UN PLAISIR CET ETE!

Chague année depuis 2013, a 'approche de la saison estivale, le Pole Sports de la Métropole de
Montpellier organise 'opération « Prévention des noyades ».

[objectif principal étant de prévenir le risque de noyade, notamment chez les jeunes enfants,

des stages «prévention des noyades » sont proposés du 8 au 19 avril 2024 dans les piscines de
Montpellier Méditerranée Métropole et une journée dédiée, le samedi 13 avrilde 14ha18h ala
Piscine Olympique Angelotti.

Ces temps ont vocation de permettre aux enfants qui ne savent pas encore nager, d’appréhender
le milieu aquatique et de savoir se sauver.

Les finalités visent a appréhender une chute et remonter a la surface, prendre de I'air, apprendre la
position de sécurité, respirer, mettre la téte sous I'eau, souffler, se propulser et trouver une solution
pour atteindre un appui solide.

LES STAGES :
Q0 OU: dans 12 piscines de la Métropole 1 COMMENT :

QO TARIF : 5 jours soit 5 € du 8 au 12 avril 2024 | * Ens'inscrivant sur la plateforme en ligne
ou du 15 au 19 avril 2024. billeterie-piscines.montpellier.fr
O QUAND : du 8 au 19 avril 2024 a partir du lundi 25 mars 2024 a 11 h (dans

o o . la limite des 8 places disponibles par stage).
> Toutes piscines hormis Piscine Olympique i . P p . P 'g )
Angelotti : * En sélectionnant votre piscine, votre cré-

« Pour les enfants nés de 2018 & 2020 neau horaire selon votre semaine de stage.

de 10h45 & 11h30 et de 17h45 3 18h30 Une justification de I'dge de I'enfant sera

> Piscine Olympique Angelotti uniquement : demandeée le premier jour du stage.

* Pour les enfants nés de 2018 4 2020 a PRE-RE_OUIS : ne pas savoir nager et ne
de 14h 4 14h45 et de 15h15 & 16h pas avoir peur de I'eau.

LA JOURNEE DE LA PREVENTION :

Samedi 13 avril 2024 de 14h a 18h a la Piscine Olympique Angelotti
Ateliers de sauvetage, secourisme, démonstrations et structures gonflables.
Gratuit sous réserve de s’acquitter du droit d’entrée.

RENSEIGNEMENTS aupres de la piscine concernée
> Amphitrite > Alex Jany > Henri Pitot
Saint-Jean-de-Védas - 04 99 54 78 15 Jacou- 0499547817 (entre- 04995478 05 i
> Piscine Olympique Angelotti > Frangoise et Yves Jarrousse (semaine du 15 au 19 avril uniquement) §
Antigone - 049954 78 12 Hopitaux-Facultés - 04 67 13 6149 >Marcel Spilliaert E
>Suzanne Betlioux (semaine du 8 au 12 avril uniquement) (hamberte - 049954 78 09 5
Prés c’Arenes - 0499 5478 07 > Alfred Nakache > Jean Taris
(semaine du 15 au 19 avril uniquement)  Millénaire - 0499547810 Pompignane - 049954 7811
. o > Jean Vives
>Héracles > Les Néréides
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